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Self-determination
iBienvenid@s a FairCare!
Nos complace anunciar el lanzamiento de nuestro proyecto FairCare en colaboracién con VSBI (Alemanial),

COOSS (ltalia), Skepelendry (Chipre), SEITuatha (Ilanda), PeopleFirst (Hungria) y 3IN Social (Espafia). Al final
de este boletin encontrard una descripcién de cada socio.

Nuestra misién: El objetivo de FairCare es Por qué: Los crecientes cambios demogrdficos exigen

mejorar los sistemas de atencion y apoyo a reformas urgentes en los sistemas de asistencia.

las personas con discapacidad, los ancianos y las personas necesitadas de cuidados merecen el

sus  cuidadores, profesionales o  no, derecho a tomar sus propias decisiones y participar

abordandoe los crecioni R [ R activamente en la sociedad. Los cuidadores informales

el Informe 2021 sobre Cuidados de larga  carecen a menudo de las cualificaciones y el apoyo

BUracion necesarios para desempefar sus exigentes funciones.

Nuestro equipo durante la reunién inicial en Corbera
Objetivos: de llobregat, Catalua.

1.Metodologia que proporcione una base teérica completa sobre los enfoques del cuidado
de larga duracién en los diferentes paises implicados, un andlisis de las necesidades
entre los tres grupos destinatarios y enfoques metodolégicos, por ejemplo, el
aprendizaje entre iguales.

2.Desarrollar un curso de formacién innovador centrado en la autodeterminacién en el
cuidado de larga duracién que se aplicard en nuestras comunidades locales.

3.Fomentar la cooperacién entre las personas que reciben cuidado, sus familias y los

cuidadores profesionales.
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Resumen de la reunién inicial

A principios de enero, nos reunimos en Corbera de Llobregat/Barcelona para celebrar
una productiva reunién inicial, en la que nos pusimos en contacto con organizaciones
locales como La Xarxa de Cura Digna y Clara Ser Gran. Nuestros debates sentaron unas

bases sélidas para nuestro proyecto, decidimos el logotipo y la distribucién de tareas.
Préximos pasos: Seguiremos colaborando a distancia, con reuniones mensuales en linea.
Nuestra préxima reunién en persona estd prevista para junio en Irlanda.

Video de |la reunion
inaugural !



https://curadigna.bcn.coop/
https://clarasergran.cat/ca/
https://www.canva.com/design/DAGg2SrIubQ/dC7gIlcGSagxmlSe-KDvPw/watch?utm_content=DAGg2SrIubQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h83560d640b
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iConozca a los socios |

VSBI (Alemania) @vsbi_ev

VSBI desarrolla y pone en prdctica ideas innovadoras para ayudar a las personas con
discapacidad y a las personas necesitadas de cuidados a llevar una vida independiente en casa
y a integrarse plenamente en la sociedad. VSBI les proporciona asesoramiento, apoyo individual
y asistencia personal. VSBI estd situada en la regién federal de «Sajonia-Anhalt» (sede principal
de VSBI situada en la ciudad de Merseburg) y en la regién federal de «Estado Libre de Turingia»
con varias sucursales. Nuestro trabajo se basa en los principios de inclusién y capacitacién.
Para nosotros, es evidente que todos los nifios, jévenes, adultos y personas mayores con y sin
discapacidad son miembros iguales de nuestra sociedad.

COOSS (ltalia) @cooss_cooperativa_sociale

COOSS es una organizacién privada sin dnimo de lucro que presta servicios
educativos, asistenciales y sociales a personas desfavorecidas de toda la regién de Las
Marcas. Sus servicios se dirigen principalmente a personas mayores, discapacitadas y

con deficiencias mentales. Las personas mayores son el principal grupo destinatario de
los servicios de COOSS, que se prestan tanto en centros residenciales como en los
propios domicilios de los usuarios. Los servicios asistenciales pretenden promover el
envejecimiento activo y combatir el aislamiento. COOSS implicaré activamente a las
personas mayores, a sus familiares y a sus cuidadores formales en la creacién conjunta
de la via de los cuidados justos, dandoles voz en la definicién de un sistema de
cuidados de larga duracién centrado en el usuario.

Skepelendry (Chipre)
SKE Pelendriou, fundada en 1992, es una organizacién no gubernamental sin dnimo de lucro
con sede en Pelendri, Limassol, Chipre. La organizacién se dedica a prestar servicios sociales
infegrales a través de diversos programas sociales destinados a apoyar y empoderar a |
personas y grupos vulnerables de la comunidad.

SElTuatha (Irlanda)

SEi Tuatha, que tiene sus raices en el mito, la sabiduria y el espiritu comunitario de los
Tuatha Dé Danann, redne a un colectivo de personas y organizaciones dedicadas a la
innovacién, la educacién y la empresa social y sostenible. El trabajo principal de SEi
Tuatha gira en torno a la educacién, la empresa social y, especialmente, el uso de la
empresa social para ayudar a las comunidades a desarrollar sus propias economias y
ser sostenibles. Dentro del equipo hay un equipo de Educacién Empresarial que esté
trabajando en una serie de proyectos en Europa desarrollando la educacién en
innovacién social en escuelas e instituciones de aprendizaje, ayudando a los jévenes a
convertirse en lideres en sus comunidades abordando cuestiones sociales enmarcadas
en los ODS. En cuanto a la empresa social, SEi Tuatha es pionera y defensora de las
Empresas Sociales de Riqueza Compartida, un nuevo modelo de empresa social que se
centra en la distribucién justa de la riqueza.
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https://vsbi.eu/
https://www.cooss.it/en/
https://www.sei-tuatha.com/
https://www.sei-tuatha.com/
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iConozca a los socios |

PeopleFirst (Hungria) @ peoplefirstpecs

La Asociacién People First apoya la vida independiente a todos los niveles. Para
nosotros es importante fomentar la capacidad de las personas con discapacidad para
resolver sus propios problemas en su propio interés ([empoderamiento). El origen de

todas nuestras actividades es la accesibilidad. Para nosotros es esencial promover la
inclusién social a través de diversas actividades de sensibilizacién. Nuestro grupo
objetivo son principalmente las personas con discapacidad, pero a través de la
accesibilidad apoyamos a un grupo objetivo muy mds amplio: personas mayores,
familias con nii@s pequei@s, personas con discapacidades temporales y cualquier
persona que se sienta mds cémoda con la accesibilidad. Nuestros miembros son
personas con discapacidad, sus cuidadores y profesionales. Lo que nos hace especiales
y fuertes es que no nos centramos GUnicamente en un tipo de discapacidad. Este trabajo
en equipo tan diverso nos permite ver lo que hacemos desde todas las perspectivas.
Nuestro credo: En una sociedad inclusiva no existe una definicién de lo que es
«normal», lo Unico normal es que haya diferencias. Vemos estas diferencias como
factores enriquecedores para la sociedad.

3IN Social (Espafia) @ 3insocial

3IN Social es una cooperativa sin &nimo de lucro formada por mujeres con amplia
experiencia internacional. Nos dedicamos a implementar proyectos innovadores con
impacto social, econémico y ambiental, promoviendo la igualdad de oportunidades a
través de la inclusién, la interculturalidad y el trabajo intergeneracional. Trabajamos
junto a comunidades vulnerables para generar soluciones transformadoras y sostenibles.

iMantente conectado y actualizado!
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Este es un proyecto de colaboracién, jy necesitaremos participantes a lo largo del camino!
Mantente al dia de nuestro progreso y descubre cémo puedes participar suscribiéndote a

nuestro boletin y dandole “like” a nuestra péagina de facebook. *

Saludos,
El equipo FairCare



https://peoplefirst.hu/
https://www.3insocial.org/en/
https://www.facebook.com/groups/523950267376170

